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Erweiterung der 

Sportbroschüre durch 

bereits vorhandene 

Trainings-flächen wie 

z.B. Schwalbe und 

Lubminer Platz 

 

mittelfristig Initiatoren der 

Sportbroschüre 

Eigene Karte 

erstellen auf 

Grundlage der 

gesammelten Daten 

zu den 

Bewegungsflächen 

Erfahrungsaustausch mit 

Lubmin , Schwalbe, 

Boddenhus über 

Nutzung, 

Befindlichkeiten bei 

Nutzung  

Bedarfs- und Nutzer- 

konforme Lösungen 

erarbeiten 

 

mittelfristig 

 

 

Seniorenbeirat 

AG 

Gesundheitsförde

rung und 

Prävention 

Frau Gömer 

 

Projekt 

Durchführung ITG 

Dr. Mahlitz  

 

Ergebnis: 

regelmäßige 

Trainings Einheiten 

erforderlich 

Bestandsaufnahme und 

Evaluierung vorhandener 

Anlagen  

  

  

  

Bestandsaufnahme 

mittelfristig 

Evaluierung mittel-

langfristig  

Seniorenbeirat 

AG 

Gesundheitsförde

rung und 

Prävention/Frau 

Gömer 

       PowerPoint 

      Übersicht 

Bewegungsflächen 

im Freien 
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durchschnittliche 

Mitgliedsbeiträge für 

Senioren ermitteln 

  

Mittelfristig 

Abfrage bei den 

Sportvereinen und 

Verbänden 

 

Beauftragtenbüro Erfolgt im 

Zusammenhang mit 

der 

Sportentwicklungs-

konzeption 

Definition "Altersarmut" 

für Greifswald   

 

 Seniorenbeirat in Vorbereitung 

Abstimmung wer und in 

welchem Umfang 

gefördert werden soll 

 

 

 AG KUSS / 

Ausschuss für 

Sport Soziales… 

setzt Definition 

Armut voraus 
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Zusammentragen und 

Zusammen stellen der 

Sportangebote für 

Senioren und 

Seniorinnen 

Bestandsaufnahme 

vorhandener Angebote 

Im Juli 2016 

begonnen 

Frau Gömer             

 

https://www.greifs

wald.de/de/.gallerie

s/Beauftragtenbuer

o/Sportangeb_Seni

oren_Sept.2016.pdf 



 Gleichstellungs- und Familienbeauftragte - Ergebnisse der AG Seniorenförderkonzept  
Januar 2018 

2 

 

Einzelmaßnah

me 

 

Aufgabe Zeitplan 

/ Umsetzung 

Verantwortlich  Bearbeitungsstand 

B
re

it
e

n
sp

o
rt

a
n

g
e

b
o

te
 f

ü
r 

S
e

n
io

re
n

 u
n

d
 

S
e

n
io

ri
n

n
e

n
 

sc
h

a
ff

e
n

 

 

  

Wartelisten bei Vereinen 

abfragen 

 

  

  

  Erfolgt im 

Zusammenhang mit 

der 

Sportentwicklungs-

konzeption 
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Einrichtung eines runden 

Tisches zum Thema 

Demenz 

 Frau Gömer Termin 26.10.2017 

 erste Gespräche 

sind erfolgt im Mai 

soll es eine 

Infoveranstaltung 

zum Thema geben 

und im Januar 2018 

soll der erste Runde 

Tisch tagen 

Einladungen gehen 

im Dez. raus 

Demenzführer des 

Bürgerhafens 

aktualisieren   

   

Darstellung aller 

möglichen 

Informationen zum 

Thema Demenz auf den 

Internetseiten der Stadt 

Greifswald 

 

 Frau Gömer  
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Auflisten und 

Zusammentragen aller 

aktiven Akteure in 

Greifswald  

  

 Seniorenbeirat 

AG Feb oder 

Märzsitzung 2018 

Gesundheitsförde

rung und 

Prävention 

Sportbund? 

noch nicht 

begonnen , 

 könnte im 

Zusammenhang mit 

der 

Sportentwicklungs-

konzeption erfolgen 

Gemeinsame Suche nach 

Lösungsvorschlägen mit 

Anbietern sowohl 

medizinischer als auch 

präventiver Angebote 

 

 

 

 

 Seniorenbeirat 

AG 

Gesundheitsförde

rung und 

Prävention 

Sportbund? 
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Vorhandene 

Begegnungsstätten sind 

erfasst 

 

Seniorenförderkon

zept /Anlage  

Frau Gömer  

Koordination 

bestehender 

Einrichtungen 

 

 Seniorenbeirat  

Fehlende 

Begegnungsmöglichkeite

n ermitteln -über OTV 

und 

Familienfreundlichkeitsp

rüfung 

 

Mittelfristig 

2017/2018 

Frau Gömer in 

Absprache mit 

Seniorenbeirat 

und OTV`s 

läuft 

zu
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Möglichkeit besteht 

bereits über die 

Förderrichtlinie Jugend 

und Soziales mit Hilfe 

von 

Leistungsvereinbarungen 

Ausstockung der zur 

Verfügung gestellten 

Haushaltsmittel für diese 

Richtlinie 

 Antrag des 

Seniorenbeirates 

im Ausschuss für 

Sport , Soziales… 

oder in der 

Bürgerschaft im 

Rahmen der 

Haushaltsplanung

en 
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jährlich -regelmäßig 

stattfindende 

Veranstaltungen 

eventuell: halbjährlich

  

  

  

  

 Zusammenarbeit 

mit dem LKVG 

und dem 

Netzwerk ILWiA 

9.09.2017  

ILWiA  

Aktionstag im 

Rahmen der 

Seniorentage 

25.01. Palliativ 

Medizin und  25 

April 

Demenzfachtagung 
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inhaltliche Schwerpunkte 

festlegen  für 

Beteiligung des 

Seniorenbeirates (z.B. 

Stadtentwicklung, 

Wohnen, 

Haushaltsplanung 

oder…. 

 

 Seniorenbeirat Erfolgte in den 

Gesprächen des 

Beirates mit den 

Fraktionen 

Gespräche mit Faktionen 

führen  

  

 Seniorenbeirat  

Beiratsmitglieder mit 

Ratsinfosystem vertraut 

machen 

 

kurzfristig Frau Gömer  31.01. 11-12Uhr 

Seniorenbeirat-                                     

Aufnahme in 

Ausschussliste bzw. zu 

beteiligende Gremien bei 

Beschlussvorlagen 

 

 

 

  Mitglieder des 

Seniorenbeirate 

gehen in die OTV`en 

und in die 

Ausschüsse 
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Grundsatzbeschluss der 

Bürgerschaft zur 

Einrichtung einer Stelle 

für Seniorenarbeit 

langfristig  Antrag 

Seniorenbeirat im 

Ausschuss für 

Sport, Soziales…. 

oder direkt in der 

Bürgerschaft 

Haushaltsplanung 

2019/2020 

Bürgerschaftsbeschl

uss erforderlich 
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Gründen einer 

Redaktionsgruppe für 

das Zusammentragen 

und Aufarbeiten von 

Informationen 

 Frau Gömer und 

weitere 

Interessierte 

Digitaler-

Schaukasten 

eventuell mit dem 

Preisgeld vom 

Wettbewerb 

Seniorenfreundliche 

Kommune 

Kontakte zu Zeitungen 

und Medien auf nehmen 

   

Stadtteilzeitungen und 

Aushänge nutzen 
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Arten von betreutem 

Wohnen- Was genau 

steht dahinter? 

(Definition) 

 Frau Gömer GSFB 

und Frau Zahn LK 

VG Sozialplanung 

 

Übersicht 

Pflegedienste+Angebote

+ Qualität aller Angebote 

 Frau Gömer in 

Zusammenarbeit 

ILWIA entwickelt 

App für Pflege und 

dort werden 

Kriterien fest gelegt 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


