FROHES UND GESUNDES NEUES JAHR / v v

NACHBARSCHAFTSHILFE

Nachbarschaftshilfe WGG e.V.

Veranstaltungsplan Januar 2026

05.01. (Mo) 12.00 Uhr  Suppentisch
Ort: Maxim Gorki Strale 1, Begegnungszentrum SchwalBe, DKSB

06.01. (Di) 09.30 Uhr  Walking (jeden Dienstag)
Pause bei Schnee und Eis
Treff: Makarenkostralle 18

06.01. (Di) 15.00 Uhr Skatnachmittag
Ort: Makarenkostrafte 18

07.01. (Mi) 11.00 Uhr Neujahrs- Brunch
Anmeldung erforderlich unter Tel. 552866
Ort: MakarenkostraRe 18

08.01. (Do) 10.00 Uhr  Gemeinsam statt einsam- Klonsnack und Spieletreff
(Jeden Donnerstag)
Ort: MakarenkostraRe 18

12.01. (Mo) 12.00 Uhr  Suppentisch
Ort: Makarenkostralle 8, Mehrgenerationenhaus

13.01. (Di) 15.00Uhr ,Das Brautgeld fir die Tochter des Padischahs*- Turkmenische
Marchen
mit Eva Aumiller und den Aktiven des Marchenkreises
Kulturbeitrag 1,50 €
Kaffee und Kuchen ab 14.30 Uhr
Ort: MakarenkostraRe 18

14.01. (Mi) 14.00 Uhr  ,Mongolei- Unterwegs im Hochland der Nomaden*
Lichtbildervortrag mit Prof. Dr. Dieter lhle
Ort: MakarenkostraRe 18

19.01. (Mo) 12.00 Uhr  Suppentisch
Ort: Ernst-Thélmann-Ring 25, Klubraum der WGG im
Erdgeschoss

20.01. (Di) 15.00 Uhr Skatnachmittag
Ort: Makarenkostralie 18

21.01. (Mi) 14.00 Uhr Gemditliches Beisammensein
Ort: Makarenkostrafie 18



26.01. (Mo) 12.00 Uhr Suppentisch
Ort: Makarenkostrafle 18

26.01. (Mo) 14.00 Uhr Fit ins neue Jahr- ein sportlicher Nachmittag im Sitzen
bei Kaffee und Kuchen
Ort: FeldstraRe 29, Klubraum im Betreuten Wohnen

28.01. (Mi) 14.00 Uhr  Jahresriickblick 2025- Fotoschau
Was war los im Nachbarschaftshilfeverein?
Ort: Makarenkostrafle 18

Alle Veranstaltungen des Nachbarschaftshilfevereins sind demenzsensibel. Eine demenzsensible
Einrichtung zeichnet sich durch Offenheit, Freundlichkeit, Empathie, Respekt und Geduld
gegenliber Menschen mit einer Demenz aus.

Anderungen und Erginzungen vorbehalten!

Regelmaliig bei uns: Fitness-Training fur Korper und Seele (Di)
Angaben zu Zeit/Ort unter Tel. 55 28 66

Offnungszeiten des Vereinsquartiers — Makarenkostrafie 18:
Mittwoch 9 -14 Uhr
und nach Vereinbarung (Tel. 03834 — 55 28 66)



