Nachbarschaftshilfe WGG e. V.
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Veranstaltungsplan Marz 2026
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Suppentisch
Ort: Makarenkostrafie 18

Skatrunde
Ort: Makarenkostraf3e 18

Walking (jeden Dienstag)
(Wetterabhiingig)
Treff: Makarenkostralle 18

Filmvorfiihrung ,,Ein Tag ohne Frauen*
Anlisslich des Internationalen Frauentages
Ort: Makarenkostralle 18

Gemeinsam statt einsam- Klonsnack und Spieletreff
(jeden Donnerstag)
Ort: Makarenkostraf3e 18

Suppentisch
Ort: Makarenkostraf3e 8, Mehrgenerationenhaus

,,Jch hab dich so lieb, ich wiirde dir ohne Bedenken*

Ein Mérchennachmittag mit Beate Last und den Aktiven des
Mirchenkreises

Kulturbeitrag 1,50 €

Ort: Makarenkostrale 18

Bevolkerungsschutz aus der Kiste- Notfallkiiche
Eine Veranstaltung des DRK-Kreisverbandes
Ort: Makarenkostrafle 18

Suppentisch
Ort: Klubraum der WGG, Ernst-Thdlmann-Ring 25

Skatrunde
Ort: Makarenkostraf3e 18

»Das Leben ist ein Fest*“- Gespriachsrunde iiber die Stirke und
Lebensfreude von Frauen

mit Dr. Gudrun Jager

Ort: Makarenkostral3e 18



23.03. (Mo) 12.00 Uhr

23.03. (Mo) 14.00 Uhr

25.03. (Mi) 14.00 Uhr

30.03. (Mo) 12.00 Uhr

Suppentisch
Ort: Makarenkostrafe 18

Ostergeschichten und Gedichte
mit Anke Ebel
Ort: Feldstral3e 29, Klubraum im Betreuten Wohnen

Wir spielen Bingo
Ort: Makarenkostraf3e 18

Suppentisch
Ort: SchwalBe (DKSB), Maxim-Gorki-Straf3e 1

Alle Veranstaltungen des Nachbarschaftshilfevereins sind demenzsensibel. Eine demenzsensible
Einrichtung zeichnet sich durch Offenheit, Freundlichkeit, Empathie, Respekt und Geduld
gegeniiber Menschen mit einer Demenz aus.

Anderungen und Erginzungen vorbehalten!

RegelmiBig bei uns: Fitness-Training fiir Korper und Seele (Di)
Angaben zu Zeit/Ort unter Tel. 55 28 66.

Internet: www.nachbarschaftshilfe-wgg.de
E-Mail: nachbarschaftshilfe@wgg-hgw.de

Offnungszeiten des Vereinsquartiers Makarenkostrafie 18:

Mittwoch 9-14 Uhr

und nach Vereinbarung (Tel. 03834 — 55 28 66)



