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NACHBARSCHAFTSHILFE

Veranstaltungsplan Oktober 2026
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Gemeinsam statt einsam- Klonsnack und Spieletreff
(jeden Donnerstag)
Ort: Makarenkostralle 18

Suppentisch
Ort: Maxim Gorki Strale 1, Begegnungszentrum SchwalBe, DKSB

Skatrunde
Ort: Makarenkostrafle 18

Walking (jeden Dienstag)
Treff: Makarenkostral3e 18

Alltagshilfe bei Ihnen zu Hause-Wofiir erhalte ich Unterstiitzung?
Die Hansehelden stellen sich vor
Ort: Makarenkostraf3e 18

Suppentisch
Ort: Makarenkostra3e 8, Mehrgenerationenhaus

,,Die Erde unter den Fiilen“- Marchen von Reisenden
mit Adelheid Ulbricht und den Erzdhlerinnen des Marchenkreises
Ort: Makarenkostrafle 18

Reisegeschichten- Bali,Tempel,Vulkane und die Weisheit des Lebens
Ein Nachmittag mit Anja Mirasch
Ort: Makarenkostraf3e 18

Smartphone- und Tabletsprechstunde
mit den Silversurfern
Ort: Makarenkostrafle 18

Suppentisch
Ort: Makarenkostrafle 18

Skatrunde
Ort: Makarenkostrafle 18

Geselliger Spielenachmittag
Ort: Makarenkostraf3e 18

Suppentisch
Ort: Ernst-Théalmann-Ring 25, Klubraum im Erdgeschoss



26.10. (Mo) 14.00 Uhr Raten und Rétseln
Ort: Feldstral3e 29, Klubraum im Betreuten Wohnen

28.10. (Mi) 14.00 Uhr Liebe zur Weberei - Liebe zum Land am Meer
Dr. Ruth Bordlein blickt auf das Leben und Werk von Frida Stundl-
Pietschmann
Ort: Makarenkostral3e 18

Anderungen und Ergiinzungen vorbehalten!

Regelméfig bei uns: Fitness-Training fiir Korper und Seele (D1)
Angaben zu Zeit und Ort unter Tel. 55 28 66

Internet: www.nachbarschaftshilfe-wggo.de
E-Mail: nachbarschaftshilfe@wgg-hgw.de

Offnungszeiten des Vereinsquartiers MakarenkostraBe 18:
Mittwoch 9-14 Uhr
und nach Vereinbarung (Tel. 03834 — 55 28 66)


http://www.nachbarschaftshilfe-wgg.de/

