Stadtteilcafé Sophi

Dezember 2025
Montag 01.12. 10-12 sLeichte Gymnastik am/auf dem Stuhl*
AnschlieBend freies Tanzen
14-16 Kreativhachmittag
Dienstag 02.12. 14-17 Spiele-Café SoPHi
Mit selbstgebackenem Kuchen
Mittwoch 03.12. 09-11 Nachbarschaftsfruhstock
15-17 DRK Sprachkurs
Donnerstag | 04.12. 14-17 Café SoPHi
Mit selbstgelbackenem Kuchen
Freitag 05.12. 092-11 Nachbarschaftsfruhstick
15-18 +ADVENTSFEST" der SOPHI
Montag 08.12. 10-12 »Leichte Gymnastik am/auf dem Stuhl*
AnschlieBend freies Tanzen
14-16 Kreativnachmittag
Dienstag 09.12. 14-17 Spiele-Café SoPHi
Mit selbstgebackenem Kuchen
Mittwoch 10.12. 09-11 Nachbarschaftsfrohstick
15-17 DRK Sprachkurs
Donnerstag | 11.12. 14-17 Café SoPHi
Mit selbstgebackenem Kuchen
Freitag 12.12. 092-11 NachbarschaftsfrGhstick
15-17 DRK Sprachkurs
Montag 15.12. 10-12 »Leichte Gymnastik am/auf dem Stuhl*
AnschlieBend freies Tanzen
14-16 Kreativnachmittag
Dienstag 16.12. 14-17 Spiele-Café SoPHi
Mit selbstgebackenem Kuchen
Mittwoch 17.12. 09-11 Nachbarschaftsfrohstick
14-16 DRK Sprachkurs
Donnerstag 18.12. 14-17 Café SoPHi
Mit selbstgebackenem Kuchen
Ab 15 Die ,,Greifenfedern” lesen
Uhr Weihnachtliches
Freitag 19.12. 09-11 NachbarschaftsfrGhstock
15-17 DRK Sprachkurs

Vom 22.12.25 bis zum 02.01.26 ist das Café SoPHi geschlossen. Ab dem
05.01.26 sind wir wieder wie gewohnt fiir Sie da.
Das Team der SoPHi wiinscht Ihnen und lhren Familien, eine besinnliche und

schone Weihnachtszeit sowie einen Guten Rutsch ins neue Jahr!
Anderungen vorbehalten

Wir bieten lhnen einen Raum, fiir Firmenfeiern, Geburtstage,
Jugendweihe oder Trauerfeiern.
Alle Bereiche sind mit dem Rollstuhl zugangig.
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